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ENTDECKE EINE NEUE WELT
VOLLER GESCHMACK

Bolognese jetzt auch ohne Fleisch

Garden Gourmet bringt veganes Hack auf den Markt

Herten, 24. Februar 2016. Schon jetzt
erndhren sich Uber sieben Millionen
Menschen in Deutschland vegetarisch, fast
eine Millionen leben vegan. Ab sofort liefert

=" Garden Gourmet [N L K& Garden Gourmet einen weiteren guten

P

HACK P L= “ Grund, teilweise oder ganz auf Fleisch zu

verzichten: Denn jetzt ist veganes Hack in

den Kihlregalen deutscher Supermarkte
erhaltlich. ,Das eréffnet allen Fans der fleischlosen Kiiche ganz neue Mdglichkeiten - angefangen
bei leckerer Bolognese und gefillten Paprikaschoten bis hin zu internationalen Spezialititen wie
Asiatischem Hack oder Mexikanischen Quesadillas®, betont Jens Kdster, Business Manager bei

Garden Gourmet.

Gesund, lecker und voller Geschmack

Der kulinarischen Kreativitat sind fortan also keine Grenzen mehr gesetzt. Schnell und einfach in der
Pfanne oder im Ofen zubereitet, kann das leicht vorgewlrzte Hack ganz nach Gusto mit Gewlrzen
verfeinert und mit anderen Zutaten kombiniert werden. Wer mit tollen Rezepttipps und
Wissenshappchen tiefer eintauchen mochte in die Garden-Gourmet-Welt, kann sich auf der
Facebook-Seite und auf Gardengourmet.de inspirieren lassen. Wie das gesamte Sortiment ist das
neue vegane Hack besonders reich an pflanzlichem Eiweil3, ohne Konservierungsstoffe und kommt

ganz ohne Geschmacksverstarker aus.

GroRe Produktpalette bekommt weiteren Zuwachs

.Erst Mitte 2015 haben wir aufgrund der groRen Nachfrage nach fleischlosen Produkten unser
Sortiment auf insgesamt sechs vegane Artikel ausgeweitet, so Koster. Dass die ohnehin vielseitige
Produktpalette nun mit veganem Hack um eine Innovation erganzt wird, ist ein weiterer wichtiger
Schritt fur die Marke und die Kaufer gleichermalRen. Garden Gourmet will auch zukinftig den
Bedurfnissen von Flexitariern, Vegetariern und Veganern gerecht werden und gilt dank der grof3en

Auswabhl als filhrende Marke in diesem Segment.
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Die sieben veganen Produkte von Garden Gourmet:

* Veganes Hack: 2,99 €
e Schnitzel: 2,69 €
e KilbRchen: 2,69 €
e Burger: 2,49 €
* Nuggets: 2,69 €
e Linsenburger: 2,99 €
* Falafel: 2,99 €

Garden Gourmet-Rezeptidee: Asiatisches Hack

Zutaten (4 Personen): Zubereitung:

- 1 Packung Garden Gourmet Veganes Die Chilischote sehr klein schneiden und mit dem Hack mit Se-
Hack (150 g) samol in der Pfanne 5 Minuten anbraten. Sojasauce, Reisessig,

- 2 EL Sesamdl Limettensaft und Ingwer hinzugeben. Unter stdndigem Rihren

- 1 Chilischote 3 Minuten braten. Mit Salz abschmecken. Klein geschnittene Frih-

- 1 Limette lingszwiebeln hinzugeben.

- 3 Fruhlingszwiebeln

- 1 EL Sojasauce Servieren:

- 2 EL Reisessig Das Hack mit Nudeln und gewoktem Gemuse servieren. Auch le-

- 2 EL frisch geriebener Ingwer cker als Fullung fur Frihlingsrollen oder Teigtaschen.

- Salz

Garden Gourmet

Bereits seit mehr als 25 Jahren entwickelt Garden Gourmet vegetarische Produkte und gehort zu den flihrenden
Herstellern im Bereich der fleischfreien Lebensmittelalternativen. Von der Bratwurst Uber Filetstreifen und
Nuggets lassen sich alle Gerichte in wenigen Minuten zubereiten und leisten einen wertvollen Beitrag zur
bewussten Ernahrung. So sind alle Garden Gourmet-Produkte auf naturlicher Basis hergestellt und frei von
Konservierungsstoffen. Das vielseitige Sortiment umfasst warme Hauptmahilzeiten sowie seit 2015 auch erstmalig
Brotaufstriche. Die sieben veganen Produkte tragen das Gutesiegel ,Vegan® der Europaischen Vegetarier Union.
Garden Gourmet-Produkte sind im Kihlregal des Lebensmitteleinzelhandels erhaltlich und werden u. a. in
Europa, den USA und im Mittleren Osten vertrieben.
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